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Jak przygotowa¢ nowy dom pod instalacje PC

Instrukcj¢ dla domu modernizowanego pobierz TUTAJ

1. Instalacja elektryczna w kotlowni

Przewod:

Bez znaczenia czy pompa jest jedno czy trzy fazowa do kottowni trzeba pociaggnaé przewdd 5 zylowy.
W domach do 300m? przewod wystarczajacy to Sx4mm. Przewod ten powinien wystawaé ze $ciany w
ilosci 2m zwinigte na wysokosci okoto 1,5m od podtogi. Przewodu nie zakancza si¢ zadnym
gniazdkiem ani wtyczka.

Zabezpieczenie w gldwnej rozdzielni, najlepiej zamontowaé wg. wytycznych jak ponize;.

Oprdcz tego proszg zamontowac réznicowke 3 fazowa na przewdd 3 fazowy idacy do kottowni
Bezpieczniki pod konkretne pompy ciepla:

Panasonic: Q ¢ e l'

SDC od 5kW do 9kW(1Faza): B20/1; B16/1; B16/1 EIN AR
SDC 9kW (3Fazy): B25/3 “ i
T-CAP 9kW(1Faza): B25/1; B16/1; B16/1 il ;
T-CAP od 9kW/(3Fazy) do 16kW: B25/3 ARSI

Mitsubishi: o

Power Inverter 7,5kW(1Faza): B25/1; B16/3 ® ® . ® 1
Power Inverter 7,5kW(3Fazy): B25/3 ;
Zubadan od 8kW do 14kW: B25/3

Zubadan 23kW: 2x B25/3 (uwaga tu potrzeba dwa przewody 5x4mm do kottowni)

Daikin:

Altherma 3 od 4kW do 8kW: z grzatka 6kW

B25/1 + osobna réznicowka;

B32/1 + osobna réznicowka;

Altherma 3 od 4kW do 8kW z grzatka 9kW:

B25/1 + osobna roznicowka;

B20/3 + osobna réznicowka;

UWAGA w przypadku pomp DAIKIN niezaleznie od mocy pompy i wersji 1 czy 3 fazy moc
przytaczeniowa domu to minimum zabezpieczenie ZA licznikowe 40A!!!!

Takie wymogi stawia firma DAIKIN

Jest to bardzo duzo dlatego prosze sprawdzi¢ czy zaktad energetyczny pozwala na takie podiaczenie.

Vaillant:
VWL 35 do VWL 75: B25/1; B16/1; B16/1
VWL 105, VWL 125: B25/3;

Przewdd zasilajacy do jednostki zewnetrznej uktadamy my, wigc prosze zadnego nie przygotowywac.
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2. Instalacja CO

Jezeli bedzie firma, ktora robi instalacj¢ wod-kan, a inna bgdzie robi¢ pompe ciepta, co czgsto si¢ zdarza
poniewaz my robimy tylko pompy ciepta bez instalacji wewngtrznych to najlepiej niech ta pierwsza od
wod-kan przygotuje na jednej $cianie:

Podlogowka:

- 0sobne wyjscia zasilanie 1 powrdt od kazdego rozdzielacza
podtogdwki, 0sobno gora, dot i piwnica

- $rednica wewnetrzna rur do rozdzielacza np. 8-10 sekcji to
minimum 25mm!, powyzej 10 sekcji 28mm.

Rozdzielaczy nie wolno taczy¢ za pomocg trojnikow.

Ogrzewanie podlogowe:

Rurki od ogrzewania podlogowego najlepiej roziozyé w
odstepach co 10cm, bez pomijania przestrzeni pod meblami.
Jedyne co si¢ pomija to szatki w kuchni.

Wazne jest tez by nie przekracza¢ 100m jednej nitki podtogoéwki.
Takie geste roztozenie gwarantuje mate spadki temperatury w domu oraz dobre wykorzystanie taryfy
G12w.

Przy rozdzielaczach od podtogdwki nie sg potrzebne grupy mieszajgce ani pompki.

To wszystko my montujemy podczas montazu pompy ciepla.

Grzejniki:

- grzejniki musza by¢ na osobnym rozdzielaczu. Ewentualnie grzejniki tazienkowe mozna da¢ na
wspolny rozdzielacz z podlogdéwka.

Srednice rur do rozdzielacza grzejnikowego od kottowni to $rednica wewnetrzna 25mm dla max 6
grzejnikéw. Od 6 do 10 grzejnikéw 28mm.

- rozdzielacze powinny by¢ bez zadnych pompek i podmieszania

- grzejniki nalezy dobra¢ na temperature zasilania 45°C, skutkuje to ich wigkszymi rozmiarami niz przy
standardowym doborze.

Rozdzielaczy nie wolno taczy¢ za pomocg trdjnikow.

UWAGA PEX 25/26 jest za maly! Na ztaczkach sg bardzo duze przewezenia, a $rednica spada tam nawet
o potowe. Jest to bardzo wazne poniewaz pompy ciepta wymagaja bardzo duzego przeptywu.

Zbiornik buforowy / sprzeglo hydrauliczne - kiedy stosujemy?

Jest kilka powodow dla jakich stosuje si¢ sprzegto hydrauliczne/bufor:

a. zbiornik buforowy stosuje si¢ np. gdy w domu jest instalacja grzejnikowa i trzeba zwickszy¢ ilos¢
wody w uktadzie. Pompa ciepta potrzebuje z regulty minimum 50L wody w obiegu grzewczy. Grzejniki
rzadko gwarantujg taka ilo$¢ tym bardziej gdy np., kilka termostatow si¢ pozamyka. Tak wiec przy
uktadzie tylko grzejnikowym zawsze bufor.

b. Gdy mamy uktad mieszany grzejniki i podtogdéwke stosujemy bufor minimum 50L.

Taki bufor spetnia funkcje jak powyzej, oprocz tego umozliwia tez rozdzielenie temperatur na grzejniki
wyzszej 1 podtogowke nizszej. Wspomaga tez oczywiscie odszranianie.

Dlaczego nie moze by¢ male sprzggto? (np. 10L), poniewaz wytaczy si¢ ogrzewanie na grzejniki i na
podtogowke to bedzie za mato wody w uktadzie.
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c. Bufor stosujemy tez gdy chcemy rozdzieli¢ obiegi grzewcze, czyli jak mamy w domu dwa lub wigcej
poziomdw z podtogowka.

Wtedy za buforem montuje si¢ osobne pompy obiegowe, osobna pompa na kazdy rozdzielacz. Dzigki
temu mozemy osobno sterowac temperaturg np. na parterze i na poddaszu.

d. Bufor moze tez by¢ potrzebny przy duzych domach parterowych gdzie rurek od podtogowki jest
bardzo duzo. Zazwyczaj jest to powyzej 200m? podtogéwki na jednym poziomie.

3. Instalacja CWU

Przytacza najlepiej wyprowadzi¢ okoto 1m od przytaczy podtogowki/grzejnikdw, tak by zbiornik nie stat
za daleko.

Zimna woda powinna by¢ juz doprowadzona do budynku, powinien by¢ zatozony wodomierz, zawor
antyskazeniowy, czasem wymagany jest reduktor ci$nienia, oraz zawoér odcinajacy.

Ze $ciany lub podtogi powinny wystawac dla instalatora pompy ciepta 3 rury, (ciepta, zimna i cyrkulacja
(jezeli chcemy). Cyrkulacje dobrze sobie zrobi¢(roztozy¢ rury), a ewentualnie mozna nie montowac
pompki cyrkulacyjnej.

Srednica rur(ciepta i zimna) dla domu jednorodzinnego to 3/4 czyli okoto 22mm wewnatrz rury.

4. Ukladanie rur polaczeniowych pompe split, rury chlodnicze

Najlepiej jak zrobi si¢ to dopiero na etapie instalacji, uszkodzenie takich rur spowodowane przez
tynkarzy, posadzkarzy, i inne ekipy bardzo ci¢zko stwierdzi¢, dlatego lepiej poprowadzi¢ je po wierzchu
jest to o wiele bezpieczniejsze, dla estetyki mozna prowadzi¢ je w korycie.

Jezeli jednak konieczne prowadzenie jest rur w podtodze, proszg to zrobi¢ jak na schemacie ponize;j:

- rura kanalizacyjna Fi110

- maksymalnie jedno kolano 30°

- rura utozona z delikatnym spadkiem w kierunku zewnetrznym

- w ,,kottowni” rura wychodzi pod katem poniewaz jak jest jedno kolano nie da si¢ jej wystawi¢ pionowo
do gory

- na zewnqtrz rura wychodzi za fundamentem, lekko powyzej pozmmu gruntu
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5. Fundament pod jednostke zewne¢trzng

Prawie wszystkie jednostki zewnetrzne maja mniej wigcej taki sam wymiar, dlatego przygotowanie plyty
o wymiarach 100x50cm bedzie odpowiednie dla wigkszosci pomp ciepta(poza Mitsubishi). Gtebokosé¢
takiego betonowego fundamentu to powinna by¢ okoto 80cm. Odlegtos¢ od gotowej elewacji okoto 25-
35cm.

Ze $rodka dobrze wyprowadzi¢ rur¢ o S$rednicy 75mm na skropliny(woda kapigca z jednostki
wewnetrznej), rura powinna i$¢ pionowo w dot na 80cm, zeby skropliny nie zamarzaty na pochylosci.
Fundament trzeba tez zabezpieczy¢ hydroizolacjg przed wilgocia, bedzie na niego kapa¢ woda i
zamarzac, wigc po kilu latach niezabezpieczony beton zacznie pekac.

Strona budynku z ktorej zrobimy fundament nie ma wigkszego znaczenia, poniewaz pompa bedzie i tak
gléwnie pracowac w nocy w taniej taryfie, wazniejsze jest to by odlegto$¢ od jednostki wewngtrznej byta
mata, optymalnie do 7m po rurach. To ogranicza straty przesyhu, temperatury i ci$nienia.

UWAGA, nowe pompy Mitsubishi wymagaja wigckszego fundamentu o wymiarach 100x75cm.

6. Grubos¢ wylewki/ ilos¢ styropianu posadzki

Nie ma co przesadza¢ z gruboscig styropianu na chudziaku, niektéry robig jak najwigcej a potem
wylewke tylko 6cm. Lepiej da¢ mniej styropianu, a grubsza wylewke. Lepsza akumulacja zaprocentuje
przy ogrzewaniu dwu taryfowym.

Dla przyktadu dom 100m?, ze styropianem 20cm, w posadzce to zapotrzebowanie 3,9kW a ten sam dom
z potowe mniejszg iloscig styropianu czyli 10cm, ma zapotrzebowanie 4,1kW to zadna réznica.

Dlatego nie ma co upychac¢ styropianu ile si¢ da, lepiej robi¢ wylewki troche grubsze na poziomie §-9cm.

7. Wygrzewanie posadzki

Przypominam wszystkim ktorzy "susza beton" ze podnoszenie i obnizanie temperatury przez pompe nie
jest dla betonu tylko dla rurek.

Jezeli cheecie tylko wysuszy¢ to wystarczy staly parametr, ale rury PEX maja dos¢ duza rozciggalnosé¢
temperaturowa, (wydtuzaja si¢ po podgrzaniu).

Czyli jak podgrzejemy rur¢ PEX to ona si¢ wydtuza, dlatego najpierw rozgrzewamy podloge parametrem
40st.C zeby rura zrobita sobie miejsce w betonie. Dzigki temu ze jg rozgrzewamy i potem studzimy rura
ma miejsce na kompensacje wydluzen.

Ten problem dotyczy gtownie rur PEX(z aluminiowg wktadka) inne odmiany PERT PEXbeta itd. cz¢sto
nie maja takich probleméw i nie trzeba ich tak mocno wygrzewac¢ bo wydluzaja si¢ znacznie mniej.
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Fundament pod jednostke zewnetrzna:

Przygotowane zasilanie i rury pod instalacje wewngtrzna:
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